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D I E  H Ö H E R E  WA R T E

Einen geistigen Aussichtspunkt und eine Werkstatt für Ihr Vorhaben finden 
Sie in einem der sechs Tageslichtseminarräume im ausgebauten Dachge-
schoss. Zwei weitere Seminarräume im Nebengebäude sind mit direktem 
Zugang ins Freie. Für die Arbeit in kleinen Gruppen stehen Ihnen zwei 
Bereiche mit je 24 m² zur Verfügung. Ist Ihre Gruppe größer, entscheiden 
Sie sich besser für einen der jeweils zwei Räume mit 50 m² bzw. 78 m². 
Hoch über dem Alltag steht der Ausschau ins Land wie in die Zukunft 
nichts im Weg – und dank der technischen Ausstattung ganz auf Höhe der 
Zeit haben Sie methodisch wie medial alle Freiheiten.



R A U M G R Ö S S E H U F E I S E N K I N O B L O C K S C H U L E K R E I S G R U P P E N

N OT B U R G A 24 m2 8 10 8 8 10 –

A N C I L L A 24 m2 8 10 8 8 10 –

L I B E R I A 51 m2 20 30 20 16 20 4

K A R D A 51 m2 20 30 20 16 20 4

M A R I S T E L L A 78 m2 20 40 20 25 20 4

PA Z I F I C A 78 m2 20 40 20 25 20 4

FA B I A N A 70 m2 30 40 30 35 30 8

L E O N I T TA 230 m2 – 60 – – – 10

S E M I N A R R Ä U M E  U N D  
R U N D H E R U M

A U S S TAT T U N G  U N D  T E C H N I K

Moderationsbox, Präsentations-TV mit HDMI Anschluss, VGA, diverse Adapter, kostenlose In-
ternetzugänge via WLAN, 2 Flipcharts, Flipchartmarker, Magnete, 2 Pinnwände – natürlich mit 
Nadeln, Schreibblöcke, Stifte, Schere, Tixo, Uhu, Schultafeln, Kreiden und Schwämme

Z U S ÄT Z L I C H E  T E C H N I K

Jede weitere Pinnwand bzw. Flipchart stellen wir  
für EUR 20,– pro Stück zur Verfügung.

Falls Sie in der Standardausstattung etwas für Ihre Arbeit vermissen, kontaktieren Sie uns bitte.

R U N D H E R U M

In den Pausen oder im Rahmen Ihrer Veranstaltung können Sie auf den Hochstrasser Wander-
wegen spazierengehen oder joggen. Sehr zu empfehlen ist die Runde über Kreuzweg, Non-
nenfriedhof und Josefsheim. Wenn Sie es sportlich anlegen möchten, stellen wir Ihnen gerne 
Nordic-Walking-Stöcke zur Verfügung. Die brauchen Sie allerdings nicht, wenn Sie auf den 
Wegen der Klarheit über Hochstrass wandeln möchten: Acht Routen, über die Sie zu kraftvol-
len Orten und zu sich selbst gelangen. Unsere Wälder und Gärten bieten sich hervorragend zur 
Körperarbeit, Meditation und Entspannung an. 

Apropos Entspannung: Zu einer solchen finden Sie auch ganz vorzüglich in unserer Außensau-
na! Direkt neben der Sauna erwartet Sie unsere Sommerküche mit Grill und einem holzbefeu-
erten Brot- bzw. Pizzabackofen für Aktivitäten zum Teambuilding und kleinem Terrassengast
garten.



6 Seminarräume im Dachgeschoss
mit zeitgemäßer Ausstattung, Medientechnik und Fernblick:

Liberia & Karda (1)
Pazifica & Maristella (2)

Ancilla & Notburga (3)

1

2

3



1 Seminarraum mit direktem Zugang ins Freie und 
mit zeitgemäßer Ausstattung und Medientechnik:

Leonitta (1)

1

1

1



D I E  S E M I N A R PA U S C H A L E N

Gerne variieren wir unsere Seminarpauschalen und erstellen Ihnen ein individuelles 
Angebot, das auf Ihre Bedürfnisse abgestimmt ist. 

PA U S C H A L E N  &  R A U M M I E T E S E R V I C E P R E I S

H A L B TA G E S PA U S C H A L E 2 Pausen mit Kaffee und süßen oder pikanten Snacks
Mittag- ODER Abendessen inkl. alkoholfreier Getränke
Getränke im Seminarraum
inklusive Seminarraummiete und Standardausstattung

EUR 76,- 
pro Person

G A N Z TA G E S PA U S C H A L E 2 Pausen mit Kaffee und süßen oder pikanten Snacks
Mittag- UND Abendessen inkl. alkoholfreier Getränke
Getränke im Seminarraum
inklusive Seminarraummiete und Standardausstattung

EUR 108,– 
pro Person

G R U P P E N R A U M  
U N T E R  1 0  P E R S O N E N

EUR 180,–

J E D E R  W E I T E R E  R A U M EUR 80,– / 24 m2 
EUR 180,– / ab 51 m2



Zwischen Himmel und Erde:  
Lauschige Lese- und Arbeitsplätze sowie Wohnzimmer unter 
Bäumen, Terrassen im Grünen, Obstgärten und Wiesen öff-
nen den Seminarbereich ins Freie



Lesezimmer
Frühstücksraum und Restaurant

im ehemaligen Speisesaal mit neuem Wintergarten
Gastgarten auf der neuen Aussichtsterrasse

Aufzug

Außensauna  
Sommerküche mit Terrasse



Ü B E R  N A C H T

In punkto hochwertiger Ausstattung haben wir es auch in unseren Zimmern an nichts 
fehlen lassen: 

24 Einzelzimmer: 6 davon mit besonders breitem Bett, 12 davon mit Verbindungstür, 
14 Doppelzimmer sowie 2 Suiten mit getrenntem Wohn- und Schlafbereich

	— Zimmer mit Dusche 
	— Weitblick-Suiten mit Dusche und Badewanne 
	— Separates WC
	— Fön

 
Bestens ausgeleuchteter Schreibtisch mit leicht zugänglichen Mehrfachsteckdosen 
Bett mit Wohlfühlkissen und -matratze, Safe, Schirm

Und für das Wohlbefinden frisches Wasser aus dem eigenen Klosterbrunnen!

Da Hochstrass ein Refugium ist, haben wir in den Zimmern bewusst auf Fernseher 
verzichtet. Die schwache Mobilnetzabdeckung und der daraus resultierende schlechte 
Telefonempfang im Haus sind hingegen keiner wohlabwogenen Entscheidung  
geschuldet, sondern dem außerordentlich dicken Mauerwerk des alten Klosters.

Alle Preise inkl. aller Steuern und Abgaben 

Z I M M E R G R Ö S S E
P R E I S E  P R O  P E R S O N  U N D  N A C H T 

I N K L .  F R Ü H S T Ü C K  U N D  O R T S TA X E

E I N Z E L Z I M M E R EUR 101,60

G R A N D  L I T  Z I M M E R  ( 1 2 0  C M  B E T TG R Ö S S E ) EUR 108,60

D O P P E L Z I M M E R EUR 95,60

D O P P E L Z I M M E R  E I N Z E L N U T Z U N G EUR 113,60

S U I T E EUR 135,60

S U I T E  E I N Z E L N U T Z U N G EUR 171,60
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Refugium Hochstrass
Hochstrass 7, 3073 Stössing

Tel.: +43 / 27 44 / 20 500
office@refugium-hochstrass.at

W W W. R E F U G I U M - H O C H S T R A S S . AT


